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论坛回馈方式说明 

1. 请至健心菀官方网站 http://www.mindgym.asia，选择所在地区。 

 
  

2. 请先注册或登录健心菀网站会员 

首次登录需先注册者，请选择上方「在线服务→会员注册」 

 
曾经注册完成者，请选择上方「在线服务→会员登录」。 

 
3. 请在各栏上填上相关数据后，选择「Register或 Login」，

Username请务必输入「身分证号 IC No.」作为学员身分验证。 

 
 

  

http://www.mindgym.asia/
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4. 请选择上方「在线服务→提交课程回馈」。 

 
5. 请在各栏填上相关数据后，在窗体最下方选择「提交」。 

 
为了答谢您协助填写本回馈单，健心菀将抽奖提供辅助学习教

具或学习点数（二择一）赠送予幸运的填答中奖者。 

6. 请选择上方「在线服务→会员中心」，在会员中心选择左侧「My 

form」查询窗体提交状态。 

 
 

 
 


